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De score is 66/100

SEO Content
Title Школа незалежної сім'ї ім. Олени Буланової | Школа незалежної

сімʼї

Lengte : 67

Perfect, uw title tag bevat tussen de 10 en 70 karakters.

Description Безкоштовний 3-місячний курс для рідних залежних: вихід зі
співзалежності, здорові межі та підтримка без вигорання. Школа
незалежної сім'ї ім. Олени Буланової, Школа незалежної сімʼї.

Lengte : 183

Let op, uw meta description zou tussen de 70 en 160 karakters (spaces
included) moeten bevatten.

Keywords Erg slecht. We hebben geen meta keywords gevonden in uw website.
Gebruik deze gratis online meta tags generator om keywords te
genereren.

Og Meta Properties Goed, uw page maakt gebruik van Og Properties.

Property Content

type website

title Школа незалежної сім'ї ім. Олени Буланової

image https://spivzalezhnist.org/assets/og-cover.jpg

image:width 1200

image:height 630

image:alt Школа незалежної сімʼї ім. Олени Буланової

description Безкоштовний курс для рідних залежних:
вихід зі співзалежності та підтримка.

locale uk_UA

http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html


SEO Content
url https://spivzalezhnist.org/

site_name Школа незалежної сімʼї

Headings H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 11 19 2 0 0

[H1] Залежність виснажує всю сім'ю. Повертати спокій
будемо разом.
[H2] Її справа живе далі
[H2] Ви тримаєте все на собі, і не залишилось сил на себе
[H2] Безпечний простір, де родина вчиться дихати знову
[H2] Якщо поруч із вами залежна людина
[H2] Залежність це хвороба всієї родини
[H2] Поруч досвідчені психологи й психотерапевти
[H2] Що змінюється після курсу
[H2] Статті про співзалежність
[H2] Жива історія родини
[H2] Залиште заявку, і ми зв'яжемося з вами
[H2] Підтримати школу незалежної сімʼї
[H3] Що ви отримаєте
[H3] Безкоштовно
[H3] Авторська програма
[H3] Підтримка однодумців
[H3] Практичні поради
[H3] Кроки виходу зі співзалежності
[H3] Батькам дорослих дітей
[H3] Чому лікуватися треба і вам
[H3] Лідія Сорока
[H3] Оксана Лебідь
[H3] Євгеній Пилипчук
[H3] Валентина Пилипчук
[H3] Ознаки співзалежності: як зрозуміти, що це про вас
[H3] Кроки виходу зі співзалежності
[H3] Батькам дорослих дітей: коли любов стає контролем
[H3] Міфи, які заважають родині діяти
[H3] Школа незалежної сім'ї ім. Олени Буланової
[H3] Передзвонимо вам
[H3] На жаль, зараз неробочий час
[H4] Контакти
[H4] Розділи

Afbeeldingen We vonden 30 afbeeldingen in de pagina.

Goed, de meeste of alle afbeeldingen hebben een alt tekst

Text/HTML Ratio Ratio : 46%

Ideaal! De ratio van text tot HTML code is tussen de 25 en 70 procent.

Flash Perfect, geen Flash content gevonden in uw website.

Iframe Perfect, er zijn geen Iframes in uw website aangetroffen.



SEO Content

SEO Links
Herschreven URL Perfect. Uw links zien er vriendelijk uit!

Underscores in de
URLs

Perfect! Geen underscores gevonden in uw URLs.

In-page links We vonden een totaal van 27 links inclusie 0 link(s) naar bestanden

Statistics Externe Links : noFollow 0%

Externe Links : doFollow 22.22%

Interne Links 74.07%

In-page links
Ankertekst Type samenstelling

Школа незалежної сімʼї Intern doFollow

Головна Intern doFollow

Про співзалежність Intern doFollow

Програма курсу Intern doFollow

Групи самодопомоги Intern doFollow

Книга Intern doFollow

Відгуки Intern doFollow

Реєстрація Extern doFollow

Хто така Олена Буланова Intern doFollow

Записатися на безкоштовну зустріч Extern doFollow

Що таке співзалежність Intern doFollow

Ознаки співзалежності: як зрозуміти, що це про вас
Ознаки співзалежності: усе крутиться навколо
залежного, тривога, провина, ігнорування влас Читати →

Intern doFollow

https://spivzalezhnist.org/
https://spivzalezhnist.org/
https://spivzalezhnist.org/about
https://spivzalezhnist.org/prog
https://spivzalezhnist.org/grupy/
https://spivzalezhnist.org/kniga/
https://spivzalezhnist.org/#reviews
https://t.me/Bulanova_school_bot?start=kurs
https://spivzalezhnist.org/olena-bulanova/
https://telegram.me/Bulanova_school_bot?start=kurs
https://spivzalezhnist.org/#about2
https://spivzalezhnist.org/oznaky-spivzalezhnosti/
https://spivzalezhnist.org/oznaky-spivzalezhnosti/
https://spivzalezhnist.org/oznaky-spivzalezhnosti/


In-page links
Кроки виходу зі співзалежності Кроки виходу зі
співзалежності: визнати проблему, припинити рятувати,
повернути увагу до с Читати →

Intern doFollow

Батькам дорослих дітей: коли любов стає контролем
Батькам дорослих дітей: чому гіперопіка закріплює
безпорадність і як підтримувати дорослу Читати →

Intern doFollow

Міфи, які заважають родині діяти Міфи про залежність:
«жахи ломки», «жіноча залежність невиліковна», «можна
вживати правиль Читати →

Intern doFollow

Записатися через Telegram Extern doFollow

�� Підтримати Extern doFollow

Докладніше про громадську організацію Intern doFollow

TG Extern doFollow

 +380 93 766 83 73 Extern doFollow

@Bulanova_school_bot Extern doFollow

Про школу Intern doFollow

Співзалежність Intern doFollow

Спеціалісти Intern doFollow

Статті Intern doFollow

Політика конфіденційності Intern doFollow

Відмова від відповідальності Intern doFollow

SEO Keywords
Keywords Cloud повністю які про читати себе

незалежної школа что для життя

Keywords Consistentie
Keyword Content Title Keywords Descripti

on
Headings

https://spivzalezhnist.org/kroky-vyhodu-zi-spivzalezhnosti/
https://spivzalezhnist.org/kroky-vyhodu-zi-spivzalezhnosti/
https://spivzalezhnist.org/kroky-vyhodu-zi-spivzalezhnosti/
https://spivzalezhnist.org/batkam-doroslyh-ditey/
https://spivzalezhnist.org/batkam-doroslyh-ditey/
https://spivzalezhnist.org/batkam-doroslyh-ditey/
https://spivzalezhnist.org/mify-pro-zalezhnist/
https://spivzalezhnist.org/mify-pro-zalezhnist/
https://spivzalezhnist.org/mify-pro-zalezhnist/
https://telegram.me/Bulanova_school_bot?start=kurs
https://www.privat24.ua/rd/send_qr/liqpay_static_qr/qr_3e7309340a73463c8c2b4d1902ce9937
https://spivzalezhnist.org/organizatsiya/
https://telegram.me/Bulanova_school_bot?start=kurs
tel:+380937668373
https://telegram.me/Bulanova_school_bot?start=kurs
https://spivzalezhnist.org/#about
https://spivzalezhnist.org/#about2
https://spivzalezhnist.org/#specialists
https://spivzalezhnist.org/oznaky-spivzalezhnosti/
https://spivzalezhnist.org/konfidentsiynist/
https://spivzalezhnist.org/vidmova/


Keywords Consistentie
читати 27

повністю 24

для 22

себе 19

школа 17

Bruikbaarheid
Url Domein : spivzalezhnist.org

Lengte : 18

Favicon Goed, uw website heeft een favicon.

Printbaarheid Jammer. We vonden geen Print-Vriendelijke CSS.

Taal Goed. Uw ingestelde taal is uk.

Dublin Core Deze pagina maakt geen gebruik van Dublin Core.

Document
Doctype HTML 5

Encoding Perfect. Uw ingestelde Charset is UTF-8.

W3C Validiteit Fouten : 0
Waarschuwingen : 0

E-mail Privacy Geweldig er is geen e-mail adres gevonden als platte tekst!



Document
Niet ondersteunde
HTML

Geweldig! We hebben geen niet meer ondersteunde HTMl tags
gevonden in uw HTML.

Speed Tips
Geweldig, uw website heeft geen tabellen in een tabel.

Jammer, uw website maakt gebruik van inline styles.

Geweldig, uw website heeft een correct aantal CSS bestanden.

Perfect, uw website heeft een correct aantal JavaScript
bestanden.

Perfect, uw website maakt gebruik van contentcompressie.

Mobile
Mobile Optimization

Apple Icon

Meta Viewport Tag

Flash content

Optimalisatie
XML Sitemap Geweldig, uw website heeft een XML sitemap.

https://spivzalezhnist.org/sitemap.xml

Robots.txt http://spivzalezhnist.org/robots.txt

Geweldig uw website heeft een robots.txt bestand.

Analytics Perfect, uw website heeft een analytics tool.

  Google Analytics

  Meta Pixel
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